
F O R M A Ç Ã ODE INVESTIMENTO

FORMAÇÃO  
ONLINE

S e g u i r á convite p o r em ai l par a o s inscr i tos p ar a i n g r e s s a r n a platafor m a TEAMS.

Horário: 1 4 h 0 0 – 18h0005/05/2025

Formador: Carlos Rocha

P R E Ç O

ROC e Colaboradores:  44€
Outros Profissionais:  57€

P R O G R A M A

• Validação

Definir restrições para números, datas e texto;

Aplicar listas suspensas e mensagens de orientação;

Exibir alertas de erro e restrições avançadas com fórmulas.

• Proteção

Proteger células, intervalos, folhas, estrutura e livros

• Formatação condicional

Aplicar formatação baseada em conteúdo, comparações, máximos, 

intervalos e fórmulas;

Gerir e editar regras.

• Formatação Personalizada

Aplicar formatos numéricos, de data, adicionar texto e cores, 

ocultar dados, e aplicar condições

O B J E T IVO S

Tem como objetivos a validação de dados, proteção de 

células e folhas, e aplicação da formatação personalizada e 

condicional para melhorar a gestão e visualização de dados 

no Excel.

EXCEL – VALIDAÇÃO, PROTEÇÃO, FORMATAÇÃO CONDICIONAL E 

PERSONALIZADA

D ES T I N A T Á R I O S

Revisores oficiais de contas e seus colaboradores, membros 

estagiários da OROC, profissionais nas diversas áreas, 

estudantes, e outros interessados.

Formador Carlos Rocha dá formação desde 2001, com + de 2000 horas de formação ministrada. É Consultor PRODER/PDR desde 2009 
com participação em mais de 30 projetos.
Licenciado em Gestão Financeira e Fiscal, incluindo um MBA em Gestão. Conta ainda com experiência em candidaturas a sistemas de 
incentivos e controlo de gestão, destacando-se pelo seu conhecimento em dashboards e análise financeira.

NOTA: 

Os participantes devem fazer-se acompanhar de 

equipamento informático com o programa Microsoft Excel, 

versão idealmente office 365, instalado.
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